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جدة ـ المملكة العربية السعودية 

بينات شخصية

التواصل

تاريخ الميلاد : 11388/07/25

محل الميلاد : جدة .

الجنسية : سعودية 

2017

المؤهلات التعليمية
بكالوريوس تربية خاصة ـ إعاقة عقلية 

جامعة الملك فيصل ـ الرياض.

4 سنوات كيمياء حيوية 2010
جامعة الملك عبد العزيز ـ جدة .

طالبة ماجستير إدارة تربوية2006

جامعة القاهرة.

لمحات سريعة

100+147+98%

العمل بجدالمشاراكات و التدريبسنوات الخبرةالاستشارات

الخبرات العملية

جمعية إبصار الخيرية -  للتأهيل وخدمة الإعاقة البصرية - منطقة مكة 

2011-2014

2008-2010

2016-2018

نائب رئيس مجلس الادارة .

االأمين العام المكلف .

مديرة مركز استشارات تربوية ـ جدة.

2021/07-
2017/06

مشرفة ومرشدة طلابية ـ الشرقية .

معلمة صفوف مبكرة ـ الشرقية.

مستشارة تربوية و أسرية ـ جدة .2014-2018

أخصائية تربية خاصة ـ جدة .2014-2016

) تابع للتالي (

مستشارة تربوية

تفاصيل الاتصال الشخصية

نبذة مختصرة
مستشارة تربوية ،  مارست مهنة ومهام اخصائية التربية الخاصة ،

تمرست في مجال التدريب حتى حصلت على تخصص مدربة معتمدة ،

ا(.
قً

ف )ساب
لّ
شغلت منصب نائب رئيس مجلس ادارة جمعية إبصار المك

بدرجة ممتازة مع مرتبة الشرف الأولى.

دبلوم مستشار أسري وتربوي2006

جامعة القاهرة.

2021/06-
2020/07

العمل التربوي و التعليمي



%100

%90

الدورات التدريبية

أكاديمية الفوزان لتطوير قيادات المؤسسات غير الربحية. 
دورة المدير التنفيذي.




2021

2021

2021

المهارات الشخصية

اتقان اللغات 

اللغة العربية

اللغة الانجليزي

العمل الإبداعي.

مهارات الإقناع.

إتقان العمل في برامج الاوفيس.

مهارات التواصل مع الآخرين .

مهارات قيادية وإدارية .

النمير في الأداء.

إدارة فريق العمل.

التكيف مع ضغط العمل.

حل المشكلات.

-

-

-

-

-

-

-

-

-

المشاركات و التدريب 

مدربة معتمدة برنامج كورت لتعليم التفكير.

مدربة معتمدة برنامج ذکاءات متعددة.

مساهمة في المشروع الشامل لتطوير المناهج ـ مكتب تعليم الخبر.

مشاركة في ملتقى البحرين الدولي للتطوع. 

مشاركة في ملتقى مواليف الخليجي الثاني للتطوع.

مشاركة في مؤتمر التربية الخاصة .

مشاركة في مؤتمر الصحة النفسية.

مشاركة اللقاء التعريفي  | برنامج جدارة 

مشاركة في لقاء مسار الاستدامة المالية | برنامج جدارة .

مشاركة في لقاء تقييم قدرات الجمعيات | برنامج جدارة .

الترشيحات و الجوائز

مرشحة لجائزة حمدان بن راشد 

للأداء التعليم المتميز . 

الاهتمامات 

مركز مهارات الإرشاد.
برنامج إعداد اخصائي التخاطب | 12 ساعة تدريبية

2016

جامعة نيويورك المهنية.  
دبلوم مستشار عائلي و تربوي ـ بإمتياز . 

2018

مركز مهارات الإرشاد.  2015
ورشة عمل الاضطرابات الحسية لدى الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد | 4 ساعات تدريبية

مركز مهارات الإرشاد.  2016
دورة إعداد اخصائي تعديل سلوك الأطفال | 6 ساعات تدريبية.

مركز بوابة التفكير.  2010
دورة الذكاءات المتعددة | 20 ساعة تدريبية.

مركز بوابة التفكير.  2010
دورة الكورت )CoRT( لمهارات التفكير  | 24 ساعة تدريبية.

مكتبة التربية و التعليم ـ الخبر .  2011
برنامج السلامة الشخصية لطفل الروضة   .

منظمة غزارة الاستشارات  .  2020
برنامج  معيار السلامة المالية في الجمعيات الأهلية | 3 ساعات تدريبية .

شركة ركين للاستشارات و بناء القدرات   .  2020
لقاء كيف تدير الجمعيات مواردها المالية في ظل الأزمة .

"لتطوير وتحفيز الجمعيات و الكيانات الوقفية "

2008

تكريم من ملتقى مواليف الخليجي

للعمل التطوعي  ـ الشارقة

2018


